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Die Methode LEGO® SERIOUS PLAY® an Hochschulen: Einführung und Praxisbeispiele

Mit der Freigabe der Methode durch die LEGO®-Gruppe 
hat auch das Nutzungsinteresse außerhalb der Hochschule 
zugenommen. Um dem gestiegenen Interesse an Informationen 
zur Methodik und ihrer Anwendung bzw. Moderation gerecht zu 
werden, sind in den vergangenen Jahren zahlreiche Handbücher 
zum Thema erschienen. Exemplarisch werden hier vier aus unserer 
Sicht besonders lesenswerte Titel vorgestellt, die den praktischen 
Einsatz von LSP unterstützen:

• Kristiansen, P. & Rasmussen, R. (2014). Building a Better
Business using the LEGO® SERIOUS PLAY® Method. John
Wiley & Sons Inc.
Warum ist das Buch interessant? Die beiden Autoren Per
Kristiansen und Robert Rasmussen gehören als Mitentwickler
der Methode zu den Urgesteinen der LEGO® SERIOUS
PLAY® Szene. Rasmussen, damals Leiter der Produktentwick-
lung für den Bildungsmarkt bei LEGO®, war seit 1999 an
der Entwicklung von LSP beteiligt. Per Kristiansen stieß 2001
zum Entwicklungsteam und wurde später Head of LEGO®
SERIOUS PLAY® bei LEGO®. In ihrem Buch beschreiben sie
ausführlich die Entwicklungsgeschichte und die Ideen hinter
der Methode. Zudem geben sie einen Überblick über die
wissenschaftlichen Bezüge, die bei der Entwicklung berück-
sichtigt wurden. Der Band schließt mit vielfältigen Anwend-
ungsbeispielen aus unterschiedlichen Bereichen und mit
unterschiedlichen Zielsetzungen, die in Form von Steckbriefen
vorgestellt und reflektiert werden.
Für wen lohnt sich die Lektüre? Die Lektüre lohnt sich für alle,
die mehr über die Hintergründe und wissenschaftlichen Bez-
üge der Methode erfahren wollen.

• Hillmer, D. (2023). PLAY! der unverzichtbare LEGO®
SERIOUS PLAY® Praxis-Guide für Training, Coaching und
Moderation: Inklusive Online-Guide!
Warum ist das Buch interessant? David Hillmers Buch basiert
vor allem auf seinen praktischen Erfahrungen als Moder-
ator und Coach. Der Aufbau orientiert sich am klassischen
Ablauf eines LEGO® SERIOUS PLAY®-Prozesses (zunächst
Skill Building und daran anschließend die Arbeit mit Einzel-,
Gruppen und Systemmodellen). Der Schwerpunkt liegt auf
Erläuterungen und Tipps für die praktische Umsetzung von
LSP.
Für wen lohnt sich die Lektüre? Das Buch eignet sich zum
einen für Einsteiger*innen, die eine detaillierte Anleitung zur
Planung und Anwendung von LSP-Prozessen benötigen; zum
anderen finden aber auch erfahrene LSP-Nutzer*innen neue
Anregungen und konkrete Ideen, um den eigenen Werkzeug-
koffer zu erweitern.

• Blair, S. (2020). How to facilitate the LEGO® Serious Play®
Method online: New Facilitation Techniques for Shared Mod-
els and #Covidsafe Face-To-Face. Promeet.
Warum ist das Buch interessant? Sean Blairs setzt LSP seit

vielen Jahren in der Beratung und im Training ein. Als Autor 
hat er bereits an mehreren Büchern über die Methode mitge-
wirkt. Das hier besprochene Buch sticht dabei heraus, weil es 
sich – ausgehend von den Erfahrungen des Autors während 
der Corona-Pandemie – umfassend mit dem Einsatz von LSP 
in Videokonferenzsettings beschäftigt. Dabei werden organ-
isatorische, didaktische und technische Probleme ausführlich 
diskutiert und passende Lösungsmöglichkeiten vorgestellt. 
Für wen lohnt sich die Lektüre? Das Buch eignet sich für alle, 
die mit dem Gedanken spielen, LSP in virtuellen Settings 
einzusetzen.

• Isaac, L. (2023). Building better learning: Using the LEGO®
Serious Play® method in education. SeriousWork.
Warum ist das Buch interessant? Liam Isaac hat bis 2023
an verschiedenen weiterführenden Schulen und Colleges
gearbeitet und setzt seit 2021 LSP im Unterricht ein. In seinem
Band gibt er einen Überblick über die Methode und stellt
insgesamt 10 Fallstudien aus dem Bildungsbereich vor. Diese
Fallstudien werden jeweils – unter anderem – in Form eines
detaillierten Ablaufplans vorgestellt, der die Beispiele leicht
nachvollziehbar und adaptierbar macht. Besonders gelungen
sind auch seine Überlegungen zum didaktischen Potenzial
von LSP sowie zur Bedeutung und zu möglichen Varianten
der Skill Building Phase.
Für wen lohnt sich die Lektüre? Das Buch eignet sich für alle,
die sich für sehr konkrete (und minutengenau geplante)
Einsatzbeispiele von LSP interessieren. Die Ausführungen zur
Didaktik regen zudem zur Reflexion darüber an, wie und zu
welchem Zweck LSP adäquat in die eigene Lehre integriert
werden kann.
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